
大阪府下全域に幅広く事業展開してい『大阪府社会福祉事業団』
が資格取得から法人内施設への就職まで全面サポート！
今後ますます求められる
未来の介護人材、集まれ～！

受講生大募集！

研 修 の 内 容

研修期間

令和７年10月6日（月）～12月4日（木) 9時30分～16時30分
※終了時間は異なることがあります。
期間内に計15日間と実習1日・修了試験(12月1日)・閉校式(12月4日）
※通信課題あり

受講料
15,000円（テキスト代・税込） ※通常、30,000円のところ、50％OFF！
＊割引は①高槻市もしくは隣接市（茨木市・寝屋川市・枚方市・摂津市・亀岡市・島本町）にお住いの方に限ります。
②関係機関（学校など）を介さず個人で受講される方に限ります。

内容 介護の仕事をする上で必要な基本の知識や技術を、座学と実技にて習得

ポイント

①教育訓練給付制度対象講座
②修了後、介護職員として高槻荘で6ヵ月以上継続して就業すると給付金を
（受講料）支給 ※支給には一定の要件あり
③高槻荘の特養・デイサービス・グループホーム・小規模多機能センター

から実習を選んで頂けます。

【お問い合せ先】

社会福祉法人大阪府社会福祉事業団

〒569-1136
高槻市郡家新町48-7

特別養護老人ホーム高槻荘
TEL：072-682-6652
担当：川路、加藤、松岡

先着
19名様

令和7年度秋コース

研修会場は

特別養護老人ホーム『高槻荘』 お問い合わせは
コチラ
↓

介護職員初任者研修
（旧ヘルパー2級に相当）



7 年 6 月 13 日

名

7 年 10 月 6 日 （ (月 ) ） 9 ： 30 ～ 10 ： 00 0.5 h

（１） ① 10 ： 00 ～ 12 ： 00 2 h

（１） ② 13 ： 00 ～ 17 ： 00 4 h

7 年 10 月 7 日 （ 火 ） （3） ① 9 ： 30 ～ 10 ： 30 1 h

（3） ② 10 ： 30 ～ 11 ： 30 1 h

（3） ③ 11 ： 30 ～ 12 ： 00 0.5 h

（3） ④ 12 ： 00 ～ 12 ： 30 0.5 h

（5） ① 13 ： 30 ～ 15 ： 00 1.5 h

（5） ② 15 ： 00 ～ 16 ： 30 1.5 h

7 年 10 月 9 日 （ 木 ） （2） ① 9 ： 30 ～ 10 ： 30 1 h

（2） ② 10 ： 30 ～ 11 ： 30 1 h

（2） ③ 12 ： 30 ～ 14 ： 30 2 h

7 年 10 月 14 日 （ 火 ） （4） ① 9 ： 30 ～ 10 ： 00 0.5 h

（4） ② 10 ： 00 ～ 10 ： 30 0.5 h

（4） ③ 10 ： 30 ～ 11 ： 00 0.5 h

（6） ① 12 ： 00 ～ 13 ： 30 1.5 h

（6） ② 13 ： 30 ～ 15 ： 00 1.5 h

（8） ① 15 ： 00 ～ 15 ： 30 0.5 h

（8） ② 15 ： 30 ～ 16 ： 00 0.5 h

（8） ③ 16 ： 00 ～ 16 ： 30 0.5 h

7 年 10 月 20 日 （ 月 ） （7） ① 9 ： 30 ～ 10 ： 00 0.5 h

（7） ② 10 ： 00 ～ 10 ： 30 0.5 h

（7） ③ 10 ： 30 ～ 11 ： 30 1 h

（7） ④ 11 ： 30 ～ 12 ： 30 1 h

（9） ① 13 ： 30 ～ 16 ： 30 3 h

7 年 10 月 21 日 （ 火 ） （9） ② 9 ： 30 ～ 12 ： 30 3 h

（9） ③ 13 ： 30 ～ 16 ： 30 3 h

7 年 10 月 24 日 （ 金 ） （9） ④ 9 ： 30 ～ 12 ： 30 3 h

（9） ④ 13 ： 30 ～ 16 ： 30 3 h

7 年 10 月 30 日 （ 木 ） （9） ⑤ 9 ： 30 ～ 12 ： 30 3 h

（9） ⑤ 13 ： 30 ～ 16 ： 30 3 h

7 年 10 月 31 日 （ 金 ） （9） ⑦ 9 ： 30 ～ 12 ： 30 3 h

（9） ⑦ 13 ： 30 ～ 16 ： 30 3 h

7 年 11 月 4 日 （ 火 ） （9） ⑨ 9 ： 30 ～ 12 ： 30 3 h

（9） ⑨ 13 ： 30 ～ 16 ： 30 3 h

7 年 11 月 6 日 （ 木 ） （9） ⑩ 9 ： 30 ～ 12 ： 30 3 h

（9） ⑩ 13 ： 30 ～ 16 ： 30 3 h

7 年 11 月 10 日 （ 月 ） （9） ⑧ 9 ： 30 ～ 12 ： 30 3 h

（9） ⑧ 13 ： 30 ～ 16 ： 30 3 h

7 年 11 月 13 日 （ 木 ） （9） ⑥ 9 ： 30 ～ 11 ： 00 1.5 h

（9） ⑪ 11 ： 00 ～ 12 ： 30 1.5 h

（9） ⑫ 13 ： 30 ～ 16 ： 30 3 h

7 年 11 月 14 日 （ 金 ） （9） ⑬ 9 ： 30 ～ 12 ： 30 3 h

（9） ⑬ 13 ： 30 ～ 16 ： 30 3 h

7 年 11 月 18 日 （ 火 ） （9） ⑭ 9 ： 30 ～ 12 ： 30 3 h

（9） ⑭ 13 ： 30 ～ 16 ： 30 3 h

7 年 11 月 19 日 （ 水 ） （10） ① 9 30 12 30 3 h

13 30 14 30 1 h

7 年 11 月 29 日 （ 土 ） （10） ②

7 年 11 月 19 日 （ 水 ）

7 年 11 月 29 日 （ 土 ）

7 年 12 月 1 日 （ 月 ） 9 ： 30 ～ 11 ： 00 1.5 h

11 ： 30 ～ 12 ： 00 0.5 h

13 ： 00 ～ 13 ： 30 0.5 h

13 ： 30 ～ 14 ： 30 1 h

7 年 12 月 2 日 （ 火 ） 9 ： 30 ～ 10 ： 00 0.5 h

10 ： 00 ～ 11 ： 00 1 h

7 年 12 月 4 日 （ 木 ） 9 ： 30 ～ 10 ： 00 0.5 h

10 ： 00 ～ 11 ： 00 1 h

令和 （不合格者補習）
川路　弥恵子

予備日 （再試験）

＊大阪府に実績報告がなされるまで、自らのホームページで情報開示を継続しておくこと。
＊研修開始時には、開講式・オリエンテーションを実施すること。
＊「（１）職務の理解」は研修開始直後の科目として実施し、「（１０）振り返り」は修了評価前の最終科目として実施すること。
　ただし、「（２）③人権啓発に係る基礎知識は除く。
＊通信学習の方法による場合は、通信課題の配布とその提出期限を記載すること。

令和 閉講式
川路　弥恵子

交流会

令和 修了評価筆記試験

川路　弥恵子
試験結果の集計・採点・合否発表

（不合格者補習）

（再試験）

令和 （希望者向け・実習） 実習

～ （左記日程期間中に
実施）令和

令和 振り返り

川路弥恵子

実習
～ （左記日程期間中に

4h）令和 就業への備えと研修修了後における実例

令和 総合生活支援技術演習
本間　良子

総合生活支援技術演習

死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終末期介護 萩原美保

令和 介護過程の基礎的理解
北口　真一

介護過程の基礎的理解

令和 整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護
藺牟田ゆかり

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

令和 食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護
塩貝　　剛

食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

令和 排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護
岩越　日和

排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

令和 入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

岡本　智哉
入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

令和 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護
白石　勲

第3回レポート提出期限 移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

令和 快適な居住環境整備と介護
船橋亮史

快適な居住環境整備と介護

令和 生活と家事
岸順子

第2回レポート提出期限 生活と家事

介護の基本的な考え方

令和 介護に関するこころのしくみの基礎的理解
徳森千晃

介護に関するからだのしくみの基礎的理解

第1回レポート提出期限 認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

家族への支援

令和 認知症を取り巻く状況

山下　明子

医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

障がいの基礎的理解

松岡　拓志
障がいの医学的側面、生活障がい、心理・行動の特徴、か
かわりの支援等の基礎的知識

家族の心理、かかわり支援の理解

老化に伴うこころとからだの変化と日常

高齢者と健康

令和 介護保険制度 通信課題

医療との連携とリハビリテーション （8）（9）配布

障がい者総合支援制度およびその他制度
加藤弘明

令和 介護職の役割、専門性と多職種との連携

櫻井　薫

通信課題

介護におけるコミュニケーション

介護におけるチームのコミュニケーション

介護職の職業倫理 （5）（6）（7）配布

介護における安全の確保とリスクマネジメント

介護職の安全

（別添3） 令和 現在

研修スケジュール（通信・通学）

コース名 ＯＳＪ介護員養成スクール高槻校　秋コース 定員 19

令和

年　　月　　日
レポート提出期限

科目番号、科目名・項目番号、項目名 講師氏名 時間
実習実施の有無
通信課題の配布

令和 開講式・オリエンテーション

川路　弥恵子

通信課題

多様なサービスと理解 （2）（3）（4）配布

介護職の仕事内容や働く現場の理解

人権と尊厳を支える介護
川路弥恵子

自立に向けた介護

人権啓発に係る基礎知識 外部講師
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